35°

CONGRESO
NACIONAL

ESPECIALISTAS
EN LO QUE IMPORTA
REGIGN DE MURCIA DOSSIER DE ENFERMERIA

4,5y 6 de junio de 2025

Auditorio y centro de www.2025.congresosemes.org

congresos “Victor Villegas”




X #semés’202-5

www.2025.congresosemes.org

Carta de bienvenidq

Infroduccion

‘La App de SEMES

Sesiones de enfermeria

- Otras actividades

Cuotas de inscripcion
Sede del congreso
Programa social

Coémo llegar

03
05

09

11
16
17

o
22.
24

35°

CONGRESO
NACIONAL



https://2025.congresosemes.org/SEMES2025

-- ' 35°

CONGRESO
NACIONAL

Estimado/a compafiero/a:

‘Bienvenidas y bienvenidos al XXXV Congreso Nacional de la Sociedad Espafiola de Medicina de
Urgencias y Emergenciaé, SEMES. Es un honor y una verdadera alegria dar la bienvenida a todos los
integrantes de la familia de las Urgencias y Emergenmas enespecial a las enfermeras, y es |mportante que
vayamos a reencontramos en la ciudad de Mur0|a ;

Como cada afo, nuestra cita se centra en la actividad cientifica que hemos generado durante los once
- meses anteriores, pero ademas sirve para dar cuenta de la imprescindible relacion profesional que vamos a
' realizar, no sélo el conocimiento es‘importante, la forma de trabajo-de los diferentes sistemas y hospitales,

las actividades que hemos iniciado en los diversos puntos de la geogdrafia del Pais y todo aquello que nos

CARTA DE BIENVENIDA

hace distintos.y grandes profesibnales, son aspectos que podemos intercambiar en este, nuestro Congreso.

Murcia y SEMES Murcia, nos acogen y nos dan la posibilidad y el.entorno ideal para poder realizar todas las

actividades que queremoé ofrecer en este Congreso. Esta region y su capital rednen Ia‘simpatia de su gente

y una oferta gastronémica y de ocio envidiablée sobre la que obligatoriamente tendremos que opinar al final
¢ de cada una de las jornadas cientificas que vamos a desarrollar. :

La Seccion de enfermeria ha trabajado este afio para tener una oferta lo mas variada posible y con
oportunidades para todas las enfermeras de urgencias y emergencias, talleres, cursos y mesas, sélo son
«parte de la oferta cientifica que se completa con los trabajos, pdsters y comunicaciones que desde todos los

‘puntos de pais las enfermeras hemos enviado. .

Es importante valorar que, a medida que pasamos de numero de Congreso, la calidad de las aportaciones
- es cada vez mejor, las dificultades que encontramos en nuestro trabajo cotidiano, hace que evolucionemos
hacia mayor complejidad profesional, y eso lo traducimos anualmente en nuestros proyectos y soluciones, y
-‘ademas, las compartimos con el resto de compareras y compafieros de todo nuestro Pais.

www.2025.congresosemes.org G : : ‘ : ‘ 3
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CARTA DE BIENVENIDA

Nuestra esperanza es siempre mejorar, creemos que segln vamos creciendo como Sociedad y como
profesionales de enfermeria estamos en la linea correcta. Tenemos una linea marcada que en este

‘momento supone unaluz a la que dirigirnos sin dilacién ni titubeos, la Especialidad de Enfermeria de

Urgencias y Emergencias (EEUE), este es un punto sin retorno, en el Congreso veremos todas las actividades
que realizamos, trabajaremos sobre diferentes aspectos profesionales de las enfermeras de urgencias
y emergencias, triaje hospitalario, actividad de C_OOTdinacién en servicios de emergencias, SVAEs, IMV,

pacientes vulnerables, nuevas lineas de cuidados, continuidad , etc.

- Tenemos muchos aspectos de los que hablar y todos referidos a la asistencia que damos y que cada dia nos

' esforzamos en-mejorar, la EEUE es la férmula correcta para poder unificar la actividad profesional a través

de una formacién nacional, .Limica, reglada y regulada, es la meta actlal y sobre ella estamos trabajando y
poniendo nuestro empeno. : :

‘
Tenemos que agradecer a todos los que hacen posible el Congreso, desde los organizadores autondmicos,
hasta los profesionales que acuden, pasando por los ponentes y patrocinadores, sin ellos no seria posible
este reunion que todos los afios nos da la fuerza suficiente para llegar a Junio del siguiente ano.
En nombre de SEMES y de todds los que hacen posible este Congreso Anual, os:’damos la bienvenida y
esperamos quevla oferta que se os.ofrece sea de vuestro agrado. Aprovechamos para que nos hagais llegar

vuestras recomendaciones para futuros congresos y que de esta forma la linea de crecimiento sea cada vez

*mas ascendente.

Muchas gracias por venir, disfrutad del XXXV Congreso de SEMES y de la ciudad de Murcia!!!
Bienvenidas y Bienvenidos ;

JAVIER MORILLO RODRIGUEZ ANTONIA SAEZ JIMENEZ

- Vicepresindente 3° SEMES . Vicepresidenta 3° SEMES Murcia

www.2025.congresosemes.org
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INTRODUCCION

La capacidad de integracion de SEMES hace que nuestra Sociedad se la Unica
capaz de generar verdaderos equipos multidisciplinares. La actividad asistencial

‘a las urgencias y emergencias debe contar con todos los profesionales implicados

en imprescindible colaboracion frente a un objetivo comun de calidad de cuidados
a nuestros pacientes. :

Desde los fequipo.é, asistenciales extrahospitalarios con médicos, enfeérmeros y

. técnicas, hasta la asistencia en las salas de urgencias hospitalarias con médicos,
. enfermeros y TCAEs, existe un continuo de actividad reglada, dirigida e incluso
~exquisita, que conlleva una calidad humana y una formacion especifica de cada

uno de los que componemos esas diferentes categorias profesionales.

Los enfermeros suponemos un colectivo importantisimo en esta atenciona
pacientes, realizamos asistencias como parte de los equipos de emergencias
extrahospitalarias, dirigimos equipos en 10s SVAESs, determinamos orden y
prioridades en triajes extrahospitalarios y también en las puertas de los hospitales,
Yy por supuesto, hacemos la administracion de cuidados a todos aquellos
enfermos que necesitan nuestra ayuda en el ambito que toque, somo enfermeros
de urgenciasy emergencias en cualquier situacion.

‘Hemos demostrado nuestra capacidad de adaptacion a los diferentes medios de
‘tabajo, en las situaciones mas complicadas, que hemos vivido en anos cercanos,

nunca hemos desfallecido en el intento, al contario, logramos sobreponernos
y configurar de nuevo'nuestra capacidad para dar la respuesta necesaria y

-suficiente a las necesidades creadas.

www.2025.congresosemes.org
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Estas capacidédes se resumen en pocas palabras, somos diferentes, somos
especiales, podemos decir sin temor a equivocarnos que, somos especialistas.
‘Somos especialistas de una profesion que trata a los enfermos, la enfermeria,
y nosotros nos dedicamos a una rama muy diferenciada, a una en la que la
respuesta ha de ser certera, correctamente medida y sobre todo rapida, sin
posibilidad de equivoco, nuestros cuidados deben ser claramente dirigidos a
objetivos concretos y hecesitamos que su consecuencia beneficie dé manera

.inmediata a nuestros pacientes. :

. Para ello, necesitamos actualizar nuestros conocirmientos, tener el material

' necesario disponyible‘, un _m]merb de profesionales suficiente, medios adecuados,
etc, aspectos que no siempre se cumplen, pero la respuesta que como
enfermeros de urgencias y emergencias damos, siempre es |la adecuada.

INTRODUCCION

El perfil de la enfermeria de urgencias es diferente, somos impacientes,
adaptativos, cuasi polimérficos. Nos adaptamos a.todas las necesidades con las
¢ limitaciones de material, instrumental, personal, y demas problemas que existan,
lo demostramos a diario y cada hora de trabajo. Que en el ano 2024 el 45% de la
poblacion acudiera a un servicio de urgencias, demuestra que nuestra actividad
asisten_ciai es la mas potente de todo el sistema y, en consecuencia, nosotros los
: profes‘ionales mas tensionados y demandados.

Los mas de 2000 enfermeros que nos agrupamos en SEMES estamos orgullosos
de ser “los distintos” de la enfermeria, mantenemos nuestra formacion,
- promovemos la actividad cientifica y todo para dar unos cuidados de mayor calidad.

www.2025.congresosemes.org G : : ‘ : ‘ 7
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INTRODUCCION

SEMES nos da la oportunidad de utilizar sus canales para el desarrollo de
estas actividades, dos lineas editoriales, nuestro Congreso anual y los distintos

‘Congresos Autonémicos, junto a las Jornadas y Cursos que se reparten por la

geografia del Pais hace que seamos un referente no solo en la profesion, también
en las urgencias'y emergencias a nivel mundial. . :

La seccién de enfermeria es la encargada de canalizar todas las posibles

-iniciativas que las y los socios enfermeros quieran realizar, actualmente nos
._encontramos enfocados en la solicitud de la Especialidad de Enfermeria de
Urgencias y Emergencias como punto principal, pero se siguen desarrollando

otros eventos que necesariamente tenemos que mantener para conseguir que
no disminuya nuestra calidad como enfermeras.

|
Todas las actividades del Congreso Nacional se dirigen hacia ese fin, lograr una
mejora y promover la inquietud de la enférmeria de urgencias hacia un desarrollo
per’esionaIvcada'vez mas alto, os animamos a participar de este evento que
hemos preparado con toda nuestra energia durante casi un ano para disfrute de
todos los profesionales.

‘Esperamos que este sea el aflo del inicio de nuestra Especialidad de Enfermeria
‘de Urgencias y Emergencias y que podamos celebrar en breve su consecucion.

Gracias por acudir a Murcia.

- Bienvenidas y bienvenidos.

www.2025.congresosemes.org
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La APP de SEMES es |a aplicacion GRATUITA
“donde puede consultar (y descargar) toda la”
informacion relacionada con el-Congreso de

una forma facil.e intuitiva. ' '

Ademas de los contenidos actualizados
y propios del evento, esta app-pone a

sobre la ciudad.

LA APP DE SEMES

SEMES FACILITA EL ‘NETWORKING'

Desde la APP-de SEMES, y en el apartado

de EXPOSITORES, se ofrece a todos los

patrocinadores un espacio en el que se

incluyen: :
- sus datos de emypresa

pagina web

correo elec¢trénico y teléfono

asi como la ubicacién de su stand

déntro del Congreso

www.2025.congresosemes.org

disposicion del usuario informacion de interés
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SE M ES Eventos Formacién Investigacién
Sociedad Espafiola de .
Medicina de Urgencias = I
y Emergencias = & Q
2
: Google Play & |
‘ 4 Insﬁ(:%ml Noticias Utilidades
# Consiguelo en el
: App Store
< 9 &= @ @A
CONTENIDO DE LA APP DE SEMES
Programa cientifico
Libro de comunicaciones
Sinoptico
Test interactivos sobre las ponencias y talleres
Acceso a la web del Congreso X
Localizaciones del Congreso y cémo llegar
Plano de la ciudad
Hoteles
Informacion sobre la ciudad
Teléfono para solicitar taxi
etc.
10
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SESIONES DE ENFERMERIA

Miércoles 4 déjunio

(09:00 - 18:00)

Actualizacién en monitorizacién hemodinamica en Urgencias y Emergencias.

EDIF AUDITORIO Sala 3

(09:00-14: 00)

Innovacion Digital para Profeswnales de la Emergencia: Kit Esenmal
EDIF. AUDITORIO Sala Rio

(09:00 -18: OO)
Curso Basico sobre Terapias Respiratorias No Invaswas
HOSP. REINA SOFIA Aula 1-4 :

(09:00-18: OO)

Ahogamiento y trauma en el agua cQué hay den uevo?:
Intervenciones basadas en evidencias

PLAYA MAZARRON

(15:00 - 18:00)

~ Triaje AMV Intrahospitalario segun el sistema de triaje Manchester

www.2025.congresosemes.org

EDIF. AUDITORIO Sala 3

(15:00 a 18:00) ;

Aproximacién inicial a un incidente de muiltiples victimas y desastres
(IMVDES )con las nuevas tecnologias

EDIF. AUDITORIO Sala Rio

(09:00 -18:00) : ’

Incidentes de miiltiples victimas y triaje META: Integracion medlante
la gamificacién como herramienta docente. ~
CENTRO CONGRESOS Sala 14

35°

CONGRESO
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Jueves 5 de ju'nio

(09:00 —10:15)..
Clasificacion y TRIAIJE del paciente pedlatrlco
CENTRO CONGRESOS Sala 12 :

(1015 -11: 30)

Triaje avanzado y consulta flnallsta en los SUH
CENTRO-CONGRESOS Sala 12

(16:00 - 17:30) |
Urgencia centrada en la persona
HOSP. REINA SOFIA Aula3

SESIONES DE ENFERMERIA

(16:00 - 17: 30)
Evaluacion del paciente Trauma (Metodologia ITLS Internatlonal Trauma Life Support)
EDIF. AUDITORIO  Narciso Yepes

(16:00 —19:15) : :
Concurso de habilidades en emergencias
=~ EDIF. AUDITORIO Sala 9.1

(17:45 - 19:15)
Clasificacion y TRIAJE del paciente pediatrico
CENTRO CONGRESOS Sala 12

www.2025.congresosemes.org
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(17:45 -19:15)

Manejo de hemorragia y control por zonas asistenciales. Mejorando el pronéstico clinico
CENTRO CONGRESOS Sala 13 -

(17:45 - 19:15) g

Transferencia del paciente grave

HOSP. REINA SOFIA  Aula 4

(17:45 - 19:15) -
Simulacién asistencia pediatrica desde el orlgen de la llamada” (atragantamiento, PCR,

convulsiones, parto en curso)
CENTRO CONGRESOS Salon_ Multiusos 2.2

SESIONES DE ENFERMERIA

(17:45 - 19:15) :

Identificacién y tratamiento de los grados del ahogado. Habilidades técnicas
y simulacioén clinica '

HOTEL NELVA '

Viernes G-de,ju.nio '

(10:15-11:30) . :
Uso de nuevas tecnologias en enfermeria de urgencias y emergencias
EDIF. AUDITORIO Sala 9.1 :

(11:30 — 12:45) ;
Especialidad de enfermeria de urgencias y emergencias
EDIF. AUDITORIO Sala 9.1 ’

www.2025.congresosemes.org 5 : ‘ : : 14
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(12:45 - 14:00)

Soporte vital avanzado enfermero en Espana Presente y futuro
EDIF. AUDITORIO Sala 2

(16:00 - 17:30) ,

Taller TRIAJE avanzado META

EDIF. AUDITORIO  Sala Rio

(16:00 a 17:30.
SiMulLe: Taller de simulacién de TRIAJE extrahospltalarlo en IMV, sobre maqueta interactiva
CENTRO CONGRESOS Salén Multiusos 2.1

(16:00 - 17:30)
Preparamon de farmacos en urgencias y emergenmas
HOSP. REINA SOFIA Aula?2

SESIONES DE ENFERMERIA

(17:45 - 19:15) ; , ,
Simulacién avanzada en el manejo del triangulo de evaluacidn pediatrica. ABCDE
EDIF. AUDITORIO “Sala:3

- (17:45 ~19:15} |
Taller de incidentes de Muiiltiples Victimas y desastres en situacién hostil
CENTRO CONGRESOS Sala 13 b

(745 219705) =
Emergencia centrada en la persona. jQuite, quite que ya le atendemos nosotros!
CENTRO CONGRESOS Sala 14

(17:45 - 19:15) ;
Soporte vital avanzado enfermero con cardlocompresor
HOSP REINA SOFIA Aula 2 :

www.2025.congresosemes.org G : ‘ : ‘ 15
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"OTRAS
' ACTIVIDADES

IX coNc_:uhSo DE APPS DE L_J‘RGéNélAs Y EMERGENCIAS SEMES
X éAMPEONATO‘ PROFESIONAL DE REANIMACION
CARDIOPULMONAR. CONCURSO NACIONAL RCP |

 CONCURSO D>EYTWITTER
PREMIO AL URGENCIOLOGO MADRUGADOR

- PRUEBA DE HABILIDADES EN EMERGENCIAS SEMES 2025
VI TORNEO DE ECOGRAFIA Eﬁ URGENCIAS

PREMIO AL MEJOR PROYECTO DE COLABORACION CON SEMES

www.2025.congresosemes.org
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; O CUOTA COM PLETA (21% IVA incluido)
g_) Hasta el 30 de abril de 2025 Desde el 1 de mayo de 2025
5 Socio No socio Socio No socio
(75 _Médicos, 550 € 695 € 625 € 780 €
- — Enfermeria ylresidentes : 310 € 420 € 440 € 540 €
LLl _
(&) Técnicos y jubilados 210€ 320 € 330 € 430 €
7)) ‘ ' ‘
< Estudiantes y desemplead_os 10 €* 110 €* 110 €* 110 €*
— ' ’
g \ » 1 )
U CUOTA DE ] DIA (21% IVA incluido)
Hasta el 30 de abril de 2025 ? Desde el 1 de mayo de 2025
Socio No socio Socio No socio
Médicos - 315€ 415 € 365 € 465 €
Enfermeria y residentes 215 € 315 € 285 € 385 € 3
Técnicos y jubilados 145 € 245 € 215 € 315€
Estudiantes y desempleados 75 €* 75 €* 75 €* 75 €*

Las inscripciones se podran formalizar a través de la pdgina web del congreso, cumplimentando el formulario ‘online’.

PACKS DE INSCRIPCIONES. :

A partir de la contratacion de packs de 50 inscripciones de igual categoria, cada reserva adicional de 25 inscripciones se
bonificara con 1inscripcion gratuita, de igual o menor categoria.

www.2025.congresosemes.org G : : ‘ : ‘ 18
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Auditorio Victor Villegas Murcia

El Auditorio y Centro de Congresos “Victor Villegas” se encuentra situado
a pocos minutbs del céntrq de la ciudad. Estd formado por un conjunto
de dos edificios separados por escasos metros. El primero, construido bajo
disefio del arquitecto José Maria Garcia de Paredes, fue inaugurado en el
aNo 1995, convirtiéndose en la principal infraestructura musical de la Region
de Murcia y el segundo, disefiado por Ignacio Garcia Pedrosa y concebido
como complemento a las magnificas instalaciones ya existentes, inicié su
actividad en 2002.-

Avenida Primero de Mayo

Edificio Auditorio y Centro de Congresos Victor Villegas - 30006 - Murua
www.auditoriomurcia. org

www.2025.congresosemes.org
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CONGRESOS

SECRETARIA TECNICA

C/ San Severo, 10
28042 Madrid

- E-mail: congresosemes@viajeseci.es

www.2025.congresosemes.org i : S : ‘ 21
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PROGRAMA SOCIAL
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COCTEL DE BIENVENIDA

Miércoles, 4 de junio al finalizar la conferencia inaugural en el Auditorio y centro de congresos
“Victor Villegas"Convention Center. ' :

ALMUERZOS

N

Los almuerzos de trabajo del 4, 5, y 6 de junio en le centro de congresos zona de exposicién comercia.

El almuerzo del 4 junio esta reservado exclusivamente a los asistentes a los cursos precongresuales.
El control de acceso se realizara mediante el coédigo de barras incluido en su acreditacion.

<

CENA OFICIAL

Viernes, 6 de junio a las 21:30 h en la FINCA BUENAVISTA Urbanizacién Buenavista S/N 30120
El Palmar, Murcia : ; e

Informacién para asistir a la cena:

Para poder asistir a la cena del congreso es imprescindible estar inscrito al congreso (no valido para inscripciéon de un dia) y
tramitar su reserva online antes del 26 de mayo.

La reserva a la cena tendra un coste de 20€. SEMES donara este importe a una ONG, a determinar por el Comité Organizador del
_ Congreso.

ilmportante! Sino realiza el proceso de reserva, no tiene derecho de asistencia a la cena.

Puede realizar la reserva a la cena directamente en el formulario de inscripcion, o en su Area Personal (mi cuenta) siya ha o
terminado el proceso de inscripcion. :

INFORMACION PARA ALERGICOS

Para lograr una mayor satisfaccion del cpngresista, se han elaborado diferentes tipografias de cafés y menus para cada dia del
congreso, ofreciendo al asistente la oportunidad de probar una gran variedad de productos durante todo el evento.

Para aquellas personas que tengan alguna intolerancia o alergia a algun alimento (gluten, lactosa,
frutos secos...) es necesario-que lo comuniquen a la secretaria técnica.

www.2025.congresosemes.org G : : ‘ : ‘ 23
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> ‘Como llegar al Auditorio Victor Villegas Murcia
‘O ' Lo , .' -- : ,
| — Desde Estacion de Tren de Murcia Desde Estacion de Autobuses de Desde Aeropuerto Internacional
O  delcarmen o " Murcia _ 'Regién de Murcia
< - : Z
=
(7o)

\H )H V""J -
fil 31

Linea C2 - Parada: Eétacién Ferrocarril (impar) 18 Lineas C2/R12 - Parada: San Andrés 30 minutos Linea directa que une el aeropuerto con la
minutos aprox. : aprox. estacion de autobuses San Andrés de Murcia.

Consultar horarios aqui , : Consultar horarios aqui Consultar horarios aqui

Taxi

Podra encontrar taxis en las salidas de las estaciones / aeropuerto.
Igualmente, llamando a Radio Taxi: (+34) 968 248 800

Mas informacion aqui

www.2025.congresosemes.org G : : ‘ : ' 25
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https://tmurcia.com/informacion-de-lineas/lineas/ 
https://www.radiotaximurcia.com/
https://tmurcia.com/informacion-de-lineas/lineas/
https://www.interbusmurcia.es/wp-content/uploads/2024/05/horario-verano-2024-aeropuerto.pdf
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4,5y 6 de junio de 2025

Auditorio y centro de www.2025.congresosemes.org

congresos “Victor Villegas”




